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5. Wo gibt es Informationen über die Wahl? 
Wahlen sind sehr wichtig. 

Nur so kann eine Demokratie funktionieren. 

Demokratie heißt:  

Die Mehrheit von den Menschen entscheidet,  

was gemacht wird. 

Zum Beispiel durch Wahlen. 

Deshalb müssen alle Menschen dazu gute Informationen bekommen 

können. 

Und die Menschen müssen die Informationen auch gut verstehen 

können. 

So können die Menschen entscheiden:  

• Will ich wählen. 

• Welche Politikerinnen und Politiker will ich wählen. 

• Welche Partei hat die gleiche Meinung wie ich. 

 

Dafür brauchen die Menschen gute Informationen über die Wahl. 

Solche Informationen gibt es zum Beispiel  

in Wahl-Programmen. 

 

5.1. Was steht in einem Wahl-Programm? 
Jede Partei schreibt vor einer Wahl ein Wahl-Programm. 

In einem Wahl-Programm stehen die Ziele von einer Partei. 

Und welche Themen ihr in den nächsten Jahren wichtig sind. 

Die Wahl-Programme  

schreiben die Politikerinnen und Politiker von den Parteien. 

Sie schreiben auch auf, was sie in Zukunft verändern wollen. 

Und wie sie das verändern wollen. 
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Wahl-Programme kann man  

auf der Internet-Seite von den Parteien lesen. 

Dort gibt es bei vielen Parteien  

auch Wahl-Programme in Leichter Sprache. 

Vor einer Wahl informieren die Politikerinnen und Politiker  

auch über das Wahl-Programm. 

Zum Beispiel durch Gespräche mit Bürgerinnen und Bürgern  

in der Fußgänger-Zone. 

Dafür bauen sie oft Info-Stände auf. 

Das nennt man auch Wahl-Kampf. 

 

5.2. Wahl-Hilfe-Heft in Leichter Sprache 
Für fast jede Wahl gibt es ein Wahl-Hilfe-Heft in Leichter Sprache. 

Im Wahl-Hilfe-Heft 2025  

gibt es viele Informationen zur Bundestags-Wahl. 

Zum Beispiel wird erklärt: 

• Wer wählen kann 

• Wie man wählen kann 

• Wo man wählen kann 

 

So ist das Heft gemacht worden:  

Holger Kiesel und die BLZ haben das Heft zusammen geschrieben. 

BLZ ist die Abkürzung für:  

Bayerische Landes-Zentrale für politische Bildungs-Arbeit. 

Holger Kiesel ist der Behinderten-Beauftragte  

von der Staats-Regierung in Bayern. 

Behinderten-Beauftragter heißt:  

Er kümmert sich um die Wünsche von Menschen mit Behinderung. 

Und um ihre Forderungen. 
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Forderungen sind Wünsche,  

die man unbedingt erfüllt haben möchte. 

Die bayerische Landes-Zentrale für politische Bildungs-Arbeit ist ein Amt. 

Das Amt hilft den Menschen in Bayern,  

sich über Politik zu informieren. 

Das Wahl-Hilfe-Heft in Leichter Sprache  

kann man im Internet herunterladen. 

Zum Beispiel auf der Internet-Seite von Holger Kiesel. 

Die Adresse von der Internet-Seite ist: 

www.behindertenbeauftragter.bayern.de 

 

5.3. Wo gibt es Ergebnisse über die Wahl am Wahl-Tag? 
Am Wahl-Tag wollen die meisten Menschen wissen:  

Wie ist die Wahl ausgegangen?  

Wie sind die Wahl-Ergebnisse? 

In Deutschland ist der Wahl-Tag immer ein Sonntag. 

Und die Wahl-Lokale schließen um 18 Uhr. 

Danach kommen die Wahl-Ergebnisse. 

 

Ab 18 Uhr berichten Medien über die Wahl-Ergebnisse. 

Mit Medien ist gemeint: 

• Fernseh-Sender zeigen wie die Wahl ausgegangen ist.  

Und führen Gespräche mit den Politikerinnen und Politikern.  

Sie sprechen mit den Siegern von der Wahl.  

Und mit den Verlierern von der Wahl. 

• Das gleiche machen Radio-Sender. 

• Auch im Internet findet man Informationen  

zu den Wahl-Ergebnissen.  

Zum Beispiel auch auf den Internet-Seiten von Zeitungen. 

http://www.behindertenbeauftragter.bayern.de/
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Am nächsten Tag kann man auch viele Berichte darüber  

in Zeitungen lesen. 

 

Ein Tipp zum Schluss:  

Informieren Sie sich über die Wahl in verschiedenen Medien. 

So erfahren Sie viele verschiedene Meinungen. 

Und können sich Ihre eigene Meinung machen. 

Das ist auch wichtig für eine Demokratie. 

Wir wünschen Ihnen eine gute Wahl. 
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